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はじめに
　この度はタイガービーチリゾートクラブにて自然体験学習をご検討下さり誠にありがとうございます。
　こちらでの体験プログラムは、コバルトブルーが美しい沖縄屈指のリゾート地である西海岸に位置する
ホテルモントレ沖縄スパ＆リゾートの施設内と、ホテル目の前に広がる沖縄特有の海岸植生や海中生物が
残る天然ビーチである“タイガービーチ”において、タイガービーチリゾートクラブが運営・実施する
自然体験学習プログラムです。
　ご利用検討されている皆様へ、シュノーケリングなどのマリンスポーツや環境学習など、
多種多様な自然体験メニューをご提供しており、多くのメニューがホテル施設あるいはタイガービーチ周辺で
実施されるものとなりますので、体験者様は水着にお着替え頂き、効率よくお楽しみ頂いております。
　また、沖縄の自然環境やサンゴ礁についてレクチャー・ゲーム形式を取り入れた環境学習や
ビーチコーミングで拾った貝殻・サンゴ・シーグラスを利用してのオリジナルフォトフレーム作りなど、
マリン体験以外にも様々なメニューをご用意しております。
　１１月から翌年３月までの冬季には、本プログラムの海域メニューをご利用いただきました団体様には、
体験者様全員にウェットスーツをご用意し、タイガービーチで監視員常駐の下、安全にプログラム実施の
合間に海水浴をお楽しみいただく事もできます。
　ウェットスーツの着用は、寒さ対策としてはもちろん、泳げない方も浮力が得られるため
安心して泳ぐことができます。 また日焼け防止、危険生物や岩などから身体を保護する事にも役立ちます。

　日本で唯一の亜熱帯地方である沖縄固有の動植物や自然の素晴らしさ、生命の尊さを学び、
五感を使って　沖縄の自然に触れる事で、その素晴らしさを是非とも実感して下さい・・・。

はじめに
　この度はタイガービーチリゾートクラブにて自然体験学習をご検討下さり誠にありがとうございます。
　こちらでの体験プログラムは、コバルトブルーが美しい沖縄屈指のリゾート地である西海岸に位置する
ホテルモントレ沖縄スパ＆リゾートの施設内と、ホテル目の前に広がる沖縄特有の海岸植生や海中生物が
残る天然ビーチである“タイガービーチ”において、タイガービーチリゾートクラブが運営・実施する
自然体験学習プログラムです。
　ご利用検討されている皆様へ、シュノーケリングなどのマリンスポーツや環境学習など、
多種多様な自然体験メニューをご提供しており、多くのメニューがホテル施設あるいはタイガービーチ周辺で
実施されるものとなりますので、体験者様は水着にお着替え頂き、効率よくお楽しみ頂いております。
　また、沖縄の自然環境やサンゴ礁についてレクチャー・ゲーム形式を取り入れた環境学習や
ビーチコーミングで拾った貝殻・サンゴ・シーグラスを利用してのオリジナルフォトフレーム作りなど、
マリン体験以外にも様々なメニューをご用意しております。
　１１月から翌年３月までの冬季には、本プログラムの海域メニューをご利用いただきました団体様には、
体験者様全員にウェットスーツをご用意し、タイガービーチで監視員常駐の下、安全にプログラム実施の
合間に海水浴をお楽しみいただく事もできます。
　ウェットスーツの着用は、寒さ対策としてはもちろん、泳げない方も浮力が得られるため
安心して泳ぐことができます。 また日焼け防止、危険生物や岩などから身体を保護する事にも役立ちます。

　日本で唯一の亜熱帯地方である沖縄固有の動植物や自然の素晴らしさ、生命の尊さを学び、
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単品マリンメニュー

ドラゴンボート1位
ボートシュノーケル2位
ビーチカヌー

※マリンメニューと文化体験メニューの組み合わせも可能です。

各メニュー別の詳細ページ
・マリンメニュー　　　 P3～P6
・文化体験メニュー　　P7～P8
・パッケージメニュー　 P9～P10
・タイガービーチ略図　P11
・安全対策など　　　   P12～P16
・メニュー 一覧表　　   P17

3位

パックA1位

パックB ボートシュノーケル＆ドラゴンボート

ドラゴンボート、ビーチカヌー

ドラゴンボート、ビーチカヌー、
グラスボート

僅差の争いです！

2位

パックC3位

パックD3位

文化体験メニュー

クラフト1位
グラスボート2位
シーサーの絵付け3位

→

→

ビーチシュノーケル
＆ドラゴンボート

パックメニュー1位
ビーチシュノーケル＆ドラゴンボート
パックメニュー1位
ビーチシュノーケル＆ドラゴンボート

文化体験メニュー1位
クラフト
文化体験メニュー1位
クラフト

単品マリンメニュー1位
ドラゴンボート
単品マリンメニュー1位
ドラゴンボート
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ホテル前 海域メニュー

http://www.hotelmonterey.co.jp/okinawa/

名乗りのドラゴンボートをマリンジェットで引っ張り、
水上を疾走する「水上ロデオ」のようなマリンスポーツです。
スピード感を楽しみながら、横転しないように搭乗者全員の
バランスも必要ですので、チームワークを発揮してください。
搭乗時はライフジャケットとヘッドギアを着用します。

1

体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！

一体感があり爽快な気分の中一体感があり爽快な気分の中
8

上でカヌーへの乗り方やパドルでの漕ぎ方の説明を受けた
後は、ライフジャケットを着て海へ。2名～3名で乗れるので
仲間同士で楽しく体験できます。漕ぎ方は簡単ですが、
息を合わせないと思わぬ方向に進んでしまったり。
海面に近いのでキレイな海を眺めながらお楽しみください。

2

体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！
陸

3

BEACH Snorkel
体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！

仲間同士思いやりを持って水中観察仲間同士思いやりを持って水中観察

しながら沖合へ目指して泳いでいきます！！しながら沖合へ目指して泳いでいきます！！

Dragon boat

BEACH CANOE

イガービーチの砂浜から少しずつ泳いで沖合い目指して移
動していきます。ライフジャケットの着用と陸上での講習をばっ
ちり行いますので、泳ぎの苦手な生徒さんでも安心してシュノー
ケルを体験する事ができます。

イガービーチの砂浜から少しずつ泳いで沖合い目指して
移動していきます。ライフジャケットの着用と陸上での講習を
行いますので、泳ぎの苦手な生徒さんでも安心してシュノーケル
を体験する事ができます。

タ
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ホテル沖合 ボートメニュー

http://www.hotelmonterey.co.jp/okinawa/

4

Dragon boat & SNORKEL
体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！

2つのメニューを1度に経験できる。2つのメニューを1度に経験できる。

橋からボートに乗船して沖合へ約5分程のポイントに移動。
すると、たくさんの魚たちに逢えます。マスク、シュノーケル、
フィンなどの使い方を陸上で教えてもらい、ライフジャケットで
浮力を確保します。水中の色鮮やかなサンゴや熱帯魚たちと
出会えます。

5

BOAT Snorkel
体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！

桟

ーチ前の桟橋から専用ボートに乗ってポイントを目指します。
水面からではなく魚と同じ目線から見る　「海の中」は格別です。
陸上で機材の使い方をしっかりと説明を受けた後、いよいよ
ダイビングです。キレイな海でたくさんの魚たちを見に行きましょう。

6

DIVING
体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！

ビ 魚と同じ目線から見る「海の中」は格別！！魚と同じ目線から見る「海の中」は格別！！

普段の生活環境と全く違う世界へようこそ！！普段の生活環境と全く違う世界へようこそ！！

ュノーケルの器材を装着しドラゴンボートに乗り出発！　
ポイントへ到着後ドラゴンボートの真下にサンゴとたくさんの
魚達のもとへインストラクターの指示のもと入水していきます。
ポイントとビーチの往復で味わうドラゴンボートのスピード感
も楽しんでいただけます。

ュノーケルの器材を装着しドラゴンボートに乗り出発！　
ポイントへ到着後ドラゴンボートの真下にサンゴとたくさんの
魚達のもとへインストラクターの指示のもと入水していきます。
ポイントとビーチの往復で味わうドラゴンボートのスピード感
も楽しんでいただけます。

シ
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濡れずにマリン学習

環境学習プログラム

境省那覇自然環境事務所発行の教材を使用し、レクチャーや
ゲーム形式の学習を行います。
人生ゲームと似た感覚の物やコミュニケーションが必要とされる
神経衰弱形式のゲームなど、3種類(サンゴのテリトリーウォーズ・
ダイバーシティ・カメ生ゲーム)の中から選択していただきます。
グラスボートとの組み合わせですとより学習効果が期待できます。

7

環

グラスボート ンゴや色とりどりの魚達をガラス越しに観察。インストラクターの
説明で海の知識や自然の大切さ、過去から現在にかけての海の変化を
学びながら、美ら海の美しさを気軽に体感していただけます。

8 サ

　1月6日～2月28日までは天候上の理由でビーチ
正面の桟橋を撤去しておりますのでグラスボートは
ご利用頂けません。その他のボートメニューに
関しましてはご利用可能でございますが、近隣の
前兼久漁港までバスで移動し、そこから乗船と
なりますのでご注意下さい。

※注意※

Glass boat

せい
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体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！

スタンドアップ
パドルボード体験

世世界的に浸透してきているマリンアクティビティの1つ
乗り慣れる事には個人差がありますが、どなたでもお気軽にできます。この機会に新感覚の体験を是非

界的に浸透してきているマリンアクティビティの1つ
乗り慣れる事には個人差がありますが、どなたでもお気軽にできます。この機会に新感覚の体験を是非

※注意点※
安全上の理由から範囲に関しましては決まっております。
※注意点※
安全上の理由から範囲に関しましては決まっております。
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フィールドメニュー

海ぶどう体験
去に天皇杯受賞経験したことのある海藻[海ぶどう]の

養殖場での体験学習。
ホテルから徒歩15分の漁港内施設での開催となります。
施設までは徒歩での移動となります。(片道15分）  
平日可、日曜不可、土曜・祝日　午前のみ

9

Sea grapes
おみやげ付き！

過

クラフトフォトフレーム

殻・サンゴ・シーグラスを使用して自分だけの
フォトフレームを作製。
作製したフォトフレームはお持ち帰りいただき中には思い出の
1枚を！ 

10

Craft

貝

シーサーの絵付け

縄の魔除け獅子シーサーに色を付けていただきオリジナル
のシーサーを作っていただきます。完成したシーサーはお持ち
帰りいただきご自宅の玄関やお部屋にお飾りください。

11

Painting

沖
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ヨガ
Y
O
G
A

縄の海の優しいせせらぎと心地いい潮風に
加えて程好い太陽のエネルギーを浴びながらマイナスイオンを
全身に取り込みリラックスして落ち着いた自分を取り戻す

縄の海の優しいせせらぎと心地いい潮風に
加えて程好い太陽のエネルギーを浴びながらマイナスイオンを
全身に取り込みリラックスして落ち着いた自分を取り戻す

しの効果があるアロマの匂いを吸収しながら日常生活では
しないような体制をとり普段意識していない体の隅々まで血流
や酸素を巡らせ新しい自分と出会う

しの効果があるアロマの匂いを吸収しながら日常生活では
しないような体制をとり普段意識していない体の隅々まで血流
や酸素を巡らせ新しい自分と出会う

体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！ 体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！体験プログラムのポイント！

ビーチヨガ

素直に自分と向き合い

自然のエネルギーを吸収し

明日の自分を創造しよう

沖縄の自然に囲まれて、悩みから

デトックス！！

更に思いやりの持てる余裕を

持った新しい自分との出会い

沖 癒

リラックスアロマヨガ
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パックメニューのご紹介

9:00 10:00 11:00 12:00

601班

2班

3班

60

60

着
替
え
・
開
校
式

閉
校
式
・
シ
ャ
ワ
ー
着
替
え

ビーチ
シュノーケル
ビーチ

シュノーケル

ビーチ
シュノーケル
ビーチ

シュノーケル

ビーチ
シュノーケル
ビーチ

シュノーケル

海水浴
Free

海水浴
Free

海水浴
Free

ドラゴンボート

ドラゴンボート

ドラゴンボート

プログラム 人数 14:00 15:00 16:00 17:00

604班

5班

6班

60

60

着
替
え
・
開
校
式

閉
校
式
・
シ
ャ
ワ
ー
着
替
え

ビーチ
シュノーケル
ビーチ

シュノーケル

ビーチ
シュノーケル
ビーチ

シュノーケル

ビーチ
シュノーケル
ビーチ

シュノーケル

海水浴
Free

海水浴
Free

海水浴
Free

ドラゴンボート

ドラゴンボート

ドラゴンボート

プログラム 人数

A
パックメニュー

実施スケジュール例（人数はあくまで目安になりますのでご要望がございましたらお問い合わせ下さいませ）

組み合わせ内容 備　考

・ドラゴンボート
・ビーチシュノーケル

最も大人数を短時間で
開催できるのでオススメです。

9:00 10:00 11:00 12:00

601班

2班

3班

60

60

着
替
え
・
開
校
式

閉
校
式
・
シ
ャ
ワ
ー
着
替
え

ボート
シュノーケル
ボート

シュノーケル

ボート
シュノーケル
ボート

シュノーケル

ボート
シュノーケル
ボート

シュノーケル

海水浴
Free

海水浴
Free

海水浴
Free

ドラゴンボート

ドラゴンボート

ドラゴンボート

プログラム 人数 14:00 15:00 16:00 17:00

604班

5班

6班

60

60

着
替
え
・
開
校
式

閉
校
式
・
シ
ャ
ワ
ー
着
替
え

ボート
シュノーケル
ボート

シュノーケル

ボート
シュノーケル
ボート

シュノーケル

ボート
シュノーケル
ボート

シュノーケル

海水浴
Free

海水浴
Free

海水浴
Free

ドラゴンボート

ドラゴンボート

ドラゴンボート

プログラム 人数

パックメニュー

実施スケジュール例（人数はあくまで目安になりますのでご要望がございましたらお問い合わせ下さいませ）

組み合わせ内容 備　考

・ドラゴンボート
・ボートシュノーケル

パックメニューAにプラス追加料金で
(ボートシュノーケルとドラゴンボート)にアップグレード！B

一押し　メニュー
沖縄の海をたくさん満喫したい場合には

パックメニューBがオススメ！

当方独自のポイントへボートで移動していきます。お魚の豊富さやサンゴの種類もとても多いので
たくさんの感動と興奮を味わえますし、その上ドラゴンボートのスリル感も楽しめちゃうという
とてもお勧めのプランとなっておりますので是非ご利用下さいませ。
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パックメニューのご紹介

9:00 10:00 11:00 12:00

601班

2班

3班

60

60

着
替
え
・
開
校
式

閉
校
式
・
シ
ャ
ワ
ー
着
替
え

海水浴
Free

海水浴
Free

海水浴
Free

ドラゴンボート

ドラゴンボート

ドラゴンボート

プログラム 人数 14:00 15:00 16:00 17:00

604班

5班

6班

60

60

着
替
え
・
開
校
式

閉
校
式
・
シ
ャ
ワ
ー
着
替
え

プログラム 人数

C
パックメニュー

実施スケジュール例（人数はあくまで目安になりますのでご要望がございましたらお問い合わせ下さいませ）

組み合わせ内容 備　考

・ドラゴンボート
・ビーチカヌー

ビーチカヌーは交代制になりますので、空き時間は海水浴
・フリータイムとさせていただきます。海に入る事が苦手な
人にオススメです。

9:00 10:00 11:00 12:00

501班

2班

3班

50

50

着
替
え
・
開
校
式

閉
校
式
・
シ
ャ
ワ
ー
着
替
え

プログラム 人数 14:00 15:00 16:00 17:00

504班

5班

6班

50

50

着
替
え
・
開
校
式

閉
校
式
・
シ
ャ
ワ
ー
着
替
え

プログラム 人数

パックメニュー

実施スケジュール例（人数はあくまで目安になりますのでご要望がございましたらお問い合わせ下さいませ）

組み合わせ内容 備　考

・ドラゴンボート　・ビーチカヌー
・グラスボートD

カヌー
（２交代）
カヌー
（２交代）

ドラゴンボート

ドラゴンボート

ドラゴンボート

カヌー
（２交代）
カヌー
（２交代）

カヌー
（２交代）
カヌー
（２交代）

カヌー
（２交代）
カヌー
（２交代）

カヌー
（２交代）
カヌー
（２交代）

カヌー
（２交代）
カヌー
（２交代）

海水浴
Free

海水浴
Free

海水浴
Free

ドラゴンボート

ドラゴンボート

ドラゴンボート

カヌー
（２交代）
カヌー

（２交代）

カヌー
（２交代）
カヌー

（２交代）

カヌー
（２交代）
カヌー

（２交代）

※桟橋設置の関係上 3月 1日～1月 6日までの期間限定となりますのでご了承くださいませ。

泳ぐことが苦手な人にオススメ！！

3 種目全て泳ぐ事の無いメニューになりますが、どれも
透き通るような海面を間近で見る事が出来ますので水が
苦手な方でも楽しんでいただけます。

グラス
ボート
グラス
ボート

グラス
ボート
グラス
ボート

グラス
ボート
グラス
ボート

ドラゴンボート

ドラゴンボート

ドラゴンボート

カヌー
（２交代）
カヌー

（２交代）

カヌー
（２交代）
カヌー

（２交代）

カヌー
（２交代）
カヌー

（２交代）
グラス
ボート
グラス
ボート

グラス
ボート
グラス
ボート

グラス
ボート
グラス
ボート

3月1日〜1月6日までの
期間限定メニュー
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タイガービーチ略図

浮
桟
橋

　

岩

　場

カヌーエリア

監視台

マリンカウンター

ビーチシュノーケル
エントリー

ドラゴンボート
海上艇

陸上監視スタッフ

海上監視艇

遊泳区域内遊泳区域内

→
トイレ救護所

※教職員待機場所

ドラゴンボート
サポートスタッフ

カヌー班
サポートスタッフ　

団体専用パラソル 一般用パラソル

シャワー・
足洗い場

立入り不可

ホテルモントレ沖縄
スパ＆リゾート

※給水エリア

ドラゴンボート
発着所

ビーチ
シュノーケル
エリア

グラスボート船
発着場所

ボートシュノーケルエリアへ
体験ダイビングエリアへ

グラスボート
エリアへ

ボートシュノーケル
担当・生徒同行

ホテルからビーチまでは約50mホテルからビーチまでは約50m
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タイガービーチリゾートクラブにおける
危険告知案内

（ドラゴンボート・カヌー）
・体験中、予測不可能な波やうねりの影響を受け、ボートから落ちるまたは転覆する場合などがあり、それに生じておこる
 損傷事故の可能性。
・体験中、ボートから落水した際に水中で海底の岩やサンゴまたは障害物に手足または身体が引っかかり、受傷する可能性。
・予測不可能である自然要素（漂流物・流木）による接触事故の可能性。
・風やうねりの影響でボートが流され、岩場や岩壁にボートごと接触してや足に受傷する可能性。
（ビーチシュノーケル・ボートシュノーケル・体験ダイビング）
・自然要素（満潮・干潮）において、立ち泳ぎになると足ひれの先が海底に届く場合もありその際、海底の岩やサンゴに接触し
 足ヒレの素足が出ている箇所へ受傷する可能性。
・自然要素（満潮・干潮）において、手の届く範囲のモノ（岩・石・サンゴ・生物・有害生物）に触れ指先や手などを受傷する可能性。
・水面及び水中を移動中、自然要素（漂流物や流木・有害生物）に接触し受傷する可能性。
（グラスボート・ボートシュノーケル・体験ダイビング）
・浮き桟橋に係留しているボートに乗船する際、タラップを移動中に足を滑らせてしまい浮き桟橋とボートの隙間の海水面に落下         
　する可能性。
・浮き桟橋上を移動中、不意の波のうねりの影響を受け桟橋が揺れ、体勢を崩し桟橋の両端から海水面に落下する可能性。
（遊泳・ビーチ砂浜）
・遊泳区域内には危険生物や漂流物の水面及び水中からの侵入を防ぐ為、防護ネットを張り設置していますが、自然のビーチ
 ですので網の隙間や上や下から侵入してくる可能性があります。
・砂浜または波打ち際及び海底を素足で歩くまたは走ると、サンゴの死骸・石ころ・貝殻の影響を受け、足の指先や裏または
 手などを受傷する可能性があります。

（海の危険生物）
海には様々な危険性物が生息しています。見かけても近寄らず、触れない様にお願いします。

（自然の海なので、遭遇する可能性があります）

（ドラゴンボート・カヌー）
・体験中、予測不可能な波やうねりの影響を受け、ボートから落ちるまたは転覆する場合などがあり、それに生じておこる
 損傷事故の可能性。
・体験中、ボートから落水した際に水中で海底の岩やサンゴまたは障害物に手足または身体が引っかかり、受傷する可能性。
・予測不可能である自然要素（漂流物・流木）による接触事故の可能性。
・風やうねりの影響でボートが流され、岩場や岩壁にボートごと接触してや足に受傷する可能性。
（ビーチシュノーケル・ボートシュノーケル・体験ダイビング）
・自然要素（満潮・干潮）において、立ち泳ぎになると足ひれの先が海底に届く場合もありその際、海底の岩やサンゴに接触し
 足ヒレの素足が出ている箇所へ受傷する可能性。
・自然要素（満潮・干潮）において、手の届く範囲のモノ（岩・石・サンゴ・生物・有害生物）に触れ指先や手などを受傷する可能性。
・水面及び水中を移動中、自然要素（漂流物や流木・有害生物）に接触し受傷する可能性。
（グラスボート・ボートシュノーケル・体験ダイビング）
・浮き桟橋に係留しているボートに乗船する際、タラップを移動中に足を滑らせてしまい浮き桟橋とボートの隙間の海水面に落下         
　する可能性。
・浮き桟橋上を移動中、不意の波のうねりの影響を受け桟橋が揺れ、体勢を崩し桟橋の両端から海水面に落下する可能性。
（遊泳・ビーチ砂浜）
・遊泳区域内には危険生物や漂流物の水面及び水中からの侵入を防ぐ為、防護ネットを張り設置していますが、自然のビーチ
 ですので網の隙間や上や下から侵入してくる可能性があります。
・砂浜または波打ち際及び海底を素足で歩くまたは走ると、サンゴの死骸・石ころ・貝殻の影響を受け、足の指先や裏または
 手などを受傷する可能性があります。

（海の危険生物）
海には様々な危険性物が生息しています。見かけても近寄らず、触れない様にお願いします。

（自然の海なので、遭遇する可能性があります）

自然の海なので100%危険を防ぐことはできません。
その都度万全な体制で取り組んでいますので、以下の事を守って行動するようお願い致します。

①プログラムを担当するスタッフの指示をよく聞き、安全指導に従いましょう。
②手の届く範囲に何かいたとしても、むやみやたらに触れないで下さい。
③スタッフが先頭になり周りの安全確認を行いながら、各メニュー引率していきますのでスタッフを追い越して
前には進まないで下さい。
④スタッフより先に何かを発見した際は、声を出し伝えて確認してもらいましょう。

下記において述べられている危険性を十分に認識・理解しプログラムにご参加お願いします。

予測される危険

危険性を未然に防ぐ為に

【事前準備・確認・喚起は必ず行いますが、メニューを体験する皆様は一読してご参加下さい】

※自然の中で体験しますので、自然環境を壊さないよう環境も守っていきましょう。  
※さあ、沖縄の自然を満喫・体験しに出かけましょう！

カツオノエボシカツオノエボシ

ウミヘビウミヘビ

オニダルマオコゼオニダルマオコゼ オニヒトデオニヒトデ

ヒョウモンダコヒョウモンダコ アンボイナガイアンボイナガイ

ウンバチイソギンチャクウンバチイソギンチャク

ハブクラゲハブクラゲ ハナミノカサゴハナミノカサゴ

ゴンズイゴンズイ
水面水面

水中水中

水底水底
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安全対策

沖縄県水上安全条例に基づき次のような対策も行っております。

安全確認会議

・現場統括責任者やリーダーを交えて【いかに安全にマリンスポーツを楽しんでもらい、どのようにしたら
体験者とスタッフに無理なく催行できるか】という考えを基に、各団体様の要望も汲み取りつつ
協議していき、決定事項は順次スタッフへ伝達していき、より安全にマリン体験を実施できるように
取り組んでおります。

① 参加承諾書の作成、記入

（１）全てのマリン体験参加者は、事前に旅行会社様へお渡ししている参加申込書へ漏れなく
　　記入していただき、保護者の同意署名が必要になります。
（２）同参加申込書の健康調査欄に該当される項目がある場合には、医師からの参加・不可判断を
　　お願い致します。

〈体験ダイビングに限り〉
・ぜんそく　・高血圧　・てんかん　・糖尿病

・薬品の常用　・当日のフライト

※ 但し、ご参加いただけない項目がこちら ※※ 但し、ご参加いただけない項目がこちら ※

② 救護所の設置

遊泳中、もしくはマリンスポーツで擦り傷や打撲、気分が悪くなった生徒が出た場合には、
近くのスタッフが救護所へ移送し適切な処置をします。救護所は先生方の拠点としても使用します
のでそちらには必ず先生か旅行会社の担当者様が常駐している事とします。

定期的にFA(ファーストエイド)やCPR(心肺蘇生法)を訓練、習得した指導員を常駐しております。
※ スタッフについて※ スタッフについて

③ スタッフ配置

各コース実施の際に担当指導員、アシスタントスタッフ、監視員等の配置は名簿を基に現場統括責任
者が作成します。
マリンスポーツ開催前に打合せを行い、スケジュールと決められた配置を厳守し役割に沿った動き
をそれぞれが行う環境にしています。
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安全対策

④ 監視体制

各コース実施水上区域及び遊泳区域にはビーチ監視員を設け、マリンスタッフと無線等
で常に連携が取れる状態で開催しています。
海中でも起きる可能性がある緊急時に備え、救助用のジェットスキーや
レスキューボード、カヌーも準備しております。

⑤ マリンスポーツ体験中

A班

スノーケリングプログラム

スノーケル責任者メニューリーダー

ドラゴンボート終了後
カヤックへ移動

現場総責任者

メニューリーダー

B班

ドラゴンボートプログラム

バナナボート責任者

C班

カヤックプログラム

カヤック責任者

●メニューリーダー(安全監視員・指導係)
担当種目全体の進行管理や安全管理を担います。また、参加者が次のプログラムに
移動する場合に、その種目の担当メニューリーダーへ引継を行います。
※メニューリーダーはグループ数・メニュー内容によって増減します。

メニューリーダー

カヤック終了後
スノーケリングへ移動

スノーケリング終了後
バナナボートへ移動
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タイガービーチ安全指針
（メニュー催行中止基準）

天候不良等による中止

・目視により、怪我の恐れがある場合。（潮位・強風・波浪・雷など）
・沖縄気象台より国頭郡恩納村に強風注意報が発表され、遊泳が困難と判断した場合。
 （平均風速15m/s）
・沖縄気象台より国頭郡恩納村に波浪注意報が発表され、遊泳が困難と判断した場合。
 （有義波高2.5m以上）
  現場状況の目視による確認の上、利用範囲を制限し、注意喚起を行うか中止する。
・沖縄気象台より国頭郡恩納村に波浪警報が発表され、遊泳が困難と判断した場合。
 （有義波高6.0m以上）
・沖縄気象台より国頭郡恩納村に高潮警報が発表され、遊泳が困難と判断した場合。
 （潮位1.3以上、2.0m以上）

遊泳中止 レンタル中止

・インストラクターまたは船長による利用海域の目視による確認をした上で、メニュー催行が
 困難と判断した場合。
・沖縄気象台より中南部・北部沿岸に波高3m以上の発表がされた場合、お客様へ口頭にて
 注意喚起を行うとともに、利用海域の状況を判断した上で中止する。
・沖縄気象台より中南部・北部沿岸に波高4m以上の発表がされた場合、利用海域の状況を
 判断した上で中止する。

アクティビティ中止

・沖縄気象台より国頭郡恩納村に雷注意報が発表され、かつ近海に落雷の恐れがあると
 判断した場合。※近海に落雷の恐れがないと判断した場合は、「遊泳注意」とする。
・台風の強風域および暴風域に入る恐れがある場合、またはそれに準ずる影響が予想される
 場合。（暴風警報＝25m/s）
・沖縄県地方に津波に関する注意報および警報が発令された場合。
・各注意報・警報の発表時においても、目視等により中止・禁止までの判断に至らない場合、
 お客様へ十分な注意喚起を行う。

共通事項

※以上の項目に該当する場合、お客様ご本人および他利用者、スタッフの安全を優先とし、
　お客様ご本人を含む関係者への口頭での説明を行い、理解いただいた上で利用を制限
　またはご遠慮いただくか、お断りする。
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安全対策

緊急時連絡体制フローチャート

ウェットスーツを着用の場合でも体験ダイビングを除く全てのマリンメニューにおいて必ずライフジャケットを着用します。

スタッフは緊急時救助体制に、統括責任者はその指揮をとる

タイガービーチ
リゾートクラブ

行方不明行方不明 海上・海中での
事故発生

海上・海中での
事故発生

陸上での
事故発生
陸上での
事故発生

迅速に水面に引き上げ陸上指導員に対応を求める

海上保安庁
水上安全対策室
098-964-0110

第十一管区海上保安本部
098-967-0118

海難指令室直通
098-866-4999

病人・軽症の場合
（すり傷）など

小事故・重傷の場合

指導員がその場で
手当をします

プログラムを中止
し搬送準備

経過観察しゲストと
話し合い必要な対応をとる

指導員は事故者や急病人の状況を
迅速にチェックする

指導員は事故者や急病人の状況を
迅速にチェックする

ホテルモントレ沖縄
防災センターに連絡

旅行会社

学校

消 防 署
金武地区消防署本部

119(098-968-2440)

医 療 機 関
敬愛会 中頭病院

098-939-1300
恩納診療所

098-966-8115
沖縄県立中部病院
098-973-4111

琉球大学付属病院
098-859-3331

警 　 察
石川警察署

098-964-4110
仲泊駐在所

098-964-3265

その場に学校関係者、担当添乗員がいる場合すぐに報告



海域メニュー

濡れずにマリンメニュー

フィールドメニュー（文化体験）

パックメニュー

ビーチカヌー 70 ～ 210 30分
陸上でカヌーへの乗り方やパドルでの漕ぎ方の説明を受けます。
2名～3名で乗れるので仲間同士で楽しく体験できます。
漕ぎ方も簡単なので海面に近いのでキレイな海を眺めながらお楽しみください。

ドラゴンボートで行く
シュノーケル

100 80分

種目 最大人数（3時間） 時　間 内容

ドラゴンボート
（バナナボート）

80 ～ 240 15分
8名乗りのドラゴンボートをマリンジェットで引っ張り、水上を疾走する
「水上ロデオ」のようなマリンスポーツです。スピード感を楽しみながら
横転しないようにチームワークを発揮してください。

ドラゴンボートに乗りシュノーケルの機材を装着し出発！　ポイントへ
到着後インストラクターの指示のもと入水していきます。ポイントとビーチ
の往復で味わうドラゴンボートのスピード感も楽しんでいただけます。

ボートシュノーケル 200 80分
桟橋からボートに乗船して沖合へ約5分程のポイントに移動。
マスク、シュノーケル、フィンなどの使い方を陸上で教えてもらい、
水中の色鮮やかなサンゴやたくさんの熱帯魚たちを見つけてください。

体験ダイビング 120 80分
桟橋からボートに乗船して沖合へ約5分程のポイントに移動。
水面からではなく魚と同じ目線から見る「海の中」は格別です。
陸上で機材の使い方をレクチャーしてから潜るので、安心してお楽しみできます。

ビーチシュノーケル 180 80分
ホテル目の前のタイガービーチの砂浜からスタートします。
波打ち際から沖合目指して徐々に移動して泳いでいきますので
泳ぎの苦手な生徒様でも安心してお楽しみいただけます。

サップ
（スタンドアップパドルボート）

100 30分
世界的に浸透してきているマリンアクティビティの１つ
乗り慣れる事には個人差はありますが、どなたでもお気軽にできます。
この機会に新感覚の体験を是非

種目 最大人数 時　間 内容

環境学習 要事前相談 90分

環境省那覇自然環境事業所発行の教材を使用し、レクチャーやゲーム形式の
学習を行います。
人生ゲームと似た感覚の物やコミュニケーションが必要とされる神経衰弱形式の
ゲームなど3種類の中から選択して頂きます。

グラスボート 28 30分

サンゴや色とりどりの魚たちをガラス越しに観察。インストラクターの説明で
海の知識や自然の大切さ、過去から現在にかけての海の変化を学びながら、
美ら海の美しさを気軽に体験して頂けます。
※1月と2月はメンテナンス期間の為、欠航

種目 最大人数（3時間） 時　間 内容

海ぶどう体験 要事前相談 60分

過去に天皇賞受賞の海藻[海ぶどう]の養殖場での体験学習。
ホテルから徒歩15分の漁港内施設での開催となります。
施設までは徒歩での移動となります。（片道15分）
平日化、日曜不可、土曜・祝日　　午前のみ

クラフトフォトフレーム 要事前相談 60分
貝殻・珊瑚・シーグラスを使用して自分だけのフォトフレームを作製。
作成したフォトフレームはお持ち帰りいただき中には思い出の1枚を！

シーサーの絵付け 要事前相談 60分
沖縄の魔除け獅子シーサーに色をつけていただきオリジナルのシーサーを
作っていただきます。完成したシーサーはお持ち帰りいただきご自宅の玄関
やお部屋にお飾り下さい。

ビーチヨガ 150 50分
沖縄の海の優しいせせらぎと心地いい潮風に加えて程好い太陽の
エネルギーを浴びながらマイナスイオンを全身に取り込みリラックスして
落ち着いた自分を取り戻す

リラックスアロマヨガ 150 50分
癒しの効果があるアロマのにおいを吸収しながら日常生活ではしないような
体制をとり普段意識していないからだの隅々まで血流や酸素を巡らせ
新しい自分と出会う

種目 最大人数（3時間） 時間 内容

パックA 要事前相談 要相談 ドラゴンボートとビーチシュノーケルを組みあわせたお得なメニュー♪

パックD 要事前相談 要相談 ドラゴンボート・ビーチカヌー・グラスボートの期間限定メニュー♪

パックB 要事前相談 要相談 ボートシュノーケルとドラゴンボートを組みあわせたお得なメニュー♪

パックC 要事前相談 要相談 ドラゴンボートとビーチカヌーを組みあわせたお得なメニュー♪




